
EVA MARIA SILVIA
EIGENSTILLER

BERUFSERFAHRUNG

01/2023 – 10/2025
Geschäftsstellenleitung & Unternehmensführung
Vitalzentrum Hauser GmbH – CryoOxy, Innsbruck

Verantwortung für den operativen Betrieb eines modernen Performance-Centers
Entwicklung und Vermarktung innovativer Dienstleistungspakete im Bereich
Gesundheit und Leistungsoptimierung
Personalplanung, Teamkoordination und Budgetverwaltung
Kundenakquise und -bindung durch maßgeschneiderte Betreuung mit High-
End-Geräten

ÜBER MICH

Erfahrene Projektleiterin und
Gestalterin mit 15+ Jahren Expertise
an der Schnittstelle von Design,
Sport und Gesundheit. Verbindet
kreative Vision mit strategischer
Umsetzung – von  Markenent-
wicklung über die Produktkreation
bis zur Leitung von Performance-
Centern. Spezialisiert auf die
Entwicklung zukunftsorientierter
Projekte, die Design, Funktion und
Wohlbefinden vereinen.

SPRACHEN

Deutsch

Englisch (fließend)

Italienisch (Basics)

TECH & IT SKILLS

Design & Kreativ-Tech
Adobe Creative Suite (PS,
Illustrator, InDesign, uvm)
Rhino 3D (3D-Modellierung)
Video Editing

Digital & AI Tools
AI-Tools (z.B. ChatGPT)
Social Media Management
(Instagram, Facebook, TikTok)
Webdesign

Business & Productivity
Microsoft 365 
Projektmanagement-Tools 

Health & Performance Tech
3D-Body-Scanner Analysen |
Kryotherapie-Systeme
Hyperbare Sauerstofftherapie |
Fitness-Trackingsysteme

06/2016 – 06/2020

Gründerin & Geschäftsführerin

Cheering Design – Eva Eigenstiller, Innsbruck

Konzeption, Gestaltung und Leitung umfassender Markenauftritte und
Marketingkampagnen
Umsetzung crossmedialer Projekte von der strategischen Planung bis zur finalen
Produktion
Kundenberatung und Projektleitung für Messestände und Werbekampagnen

/eva-maria-silvia-eigenstiller/

KERNKOMPETENZEN

Projekt- & Produktmanagement
Agile Projektleitung | Budgetverantwortung | Zeitplanung
Produktentwicklung (von der Idee bis zur Vermarktung)
Event- und Veranstaltungsmanagement

‭+43 664 886 77 441‬

Roseggerstraße 2
6020 Innsbruck, Österreich

eva@cheering.at

KONTAKT

Design & Kreation
Strategische Markenführung | Corporate Identity
Grafikdesign (Adobe Creative Suite)
Footwear & Bag Design | 3D-Grundkenntnisse (Rhino)

Sport & Gesundheit
Staatlich geprüfte Trainerin und Instruktorin für Fitness-, Athletik- & Koordination
Longevity & Performance Technologien
Trainerin für TRX, Mobility, Rückenfitness & Senioren

Leadership & Kommunikation
Teamführung & -entwicklung | Unternehmerisches Denken
Kundenakquise & -bindung | Cross-funktionale Zusammenarbeit

06/2020 – 09/2022
Consultant für Digitalisierung & Corporate Identity
Dr med dent Claudia Moser, Innsbruck

Neuentwicklung der Corporate Identity nach Praxisübernahme
System- und Officeoptimierung sowie Digitalisierung der Praxisabläufe
Beratung und Umsetzung von Remote- und Präsenzlösungen

Geburtstag: 05.01.1983
Nationalität: Österreich

DESIGN | BUSINESS | SPORTS SCIENCE MIND
POWERED BY A LIVE EVENTS & MUSIC SOUL

www.cheering.at

https://at.linkedin.com/in/eva-maria-silvia-eigenstiller-747913b8


AUSGEWÄHLTE PROJEKTE

Komplette Produktkollektion (Schuhe & Rucksack)
Von der ersten Skizze über das Pattern Making bis zur produzierten Kollektion
und Marketingstrategie

Aufbau und Führung der Werbeagentur CherryBomb
Gründung, Aufbau des Kundenstamms, Leitung des kreativen und
kaufmännischen Betriebs über 5 Jahre

Operative Leitung des CryoOxy Performance-Centers
Übernahme der ganzheitlichen Verantwortung für einen modernen
Gesundheits- und Leistungsbetrieb

AUSBILDUNG & WEITERBILDUNG

2021

International Diploma in Footwear & Bag Pattern Making

ARSUTORIA School, Mailand

2017 – 2019

Staatlich geprüfte Trainerin & Instruktorin für Athletik, Fitness & Koordination
Bundessportakademie Innsbruck

2004 – 2007

Bachelor of Arts – Film & Digital Media

London Metropolitan University, England

2002 – 2003
Fachausbildung Video-Produktion & Digitale Medien
Kolleg für Kommunikations- und Mediendesign, Innsbruck

06/2008 – 10/2010
Creative Director & Eventmanagerin
Weekender GmbH & Co KG, Innsbruck

Verantwortlich für die visuelle Identität des Live-Musikclubs (Grafikdesign, Marketing)
Planung und Durchführung von Veranstaltungen und Konzerten
Pressearbeit und Social-Media-Management zur Steigerung der Bekanntheit

01/2011 – 06/2016
Gründerin & Geschäftsführerin
CherryBomb Design Agency, Innsbruck

Aufbau und Leitung der Full-Service Werbeagentur
Art Direction und kreative Leitung für diverse Kundenprojekte
Entwicklung nachhaltiger Kundenbeziehungen und Geschäftsstrategien

10/2007 – 07/2008
Mediendesignerin
KDG Mediatech, Elbigenalp

Technische Medienproduktion & Animation
Umsetzung konzeptioneller Ideen in fertige digitale Produkte, für Kunden haupsächlich aus
Video-/Film & Musikbranche
Klassische Grafikdesign Aufgaben hauptsächlich in Verbindung mit DVD Produktion

EHRENAMT & VEREINSERFAHRUNG

seit 2005Aktive Mitgliedschaften in verschiedenen Musik- und Sportvereinen
Organisation von Livekonzerten (z.B Kulturverein Kufstein bis 2020)
Mitwirkung bei Vereinsfesten und Gemeinschaftsaktionen
Trainerin bei ASKÖ & SVO - unter anderem Kurse in TRX, Senior:innen, Mobility
Erfahrung in Vereinsstrukturen und -kommunikation (aktive Rollen als Kassier Stv, & Schriftführerin)
Zusammenarbeit mit Profisportler:innen und Vereinsverantwortlichen


